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Informationen 
zur Schnupperlehre 
In der Schnupperlehre erlebst du den Berufsalltag mit seinen Arbeiten und triffst erfahrene 
Berufsleute. Du hast die Chance zu zeigen, was du kannst - vielleicht ist eine Schnupper-
lehre das Sprungbrett für deine Lehrstelle!  
Die aufgeführten Links liefern dir alles für erfolgreiches Schnuppern: Tipps, Checklisten  
sowie Vorlagen zum Ausfüllen. 
 

 Infos zum Beruf 

Informiere dich im Voraus gut über den Beruf! 

- Berufsbeschreibungen und Kurzfilme  
www.berufsberatung.ch/berufe 

- Zentralschweizer BIZ-App  
www.biz.lu.ch 
Download für iPhone / Android unter: Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung > Berufsberatung 

- Broschüren im BIZ Luzern 
www.biz.lu.ch 

- Interessenchecks 
www.berufsberatung.ch/berufe 
> Interessen  > Interessencheck: Beruf prüfen 

- Informationsveranstaltungen "Sprung in die Berufswelt"  
www.beruf.lu.ch/sprung 

- Zentralschweizer Bildungsmesse ZEBI  
www.zebi.ch 

- Betriebsbesichtigungen oder Interviews mit Berufsleuten und Lernenden 

 

  Schnupperlehre organisieren 

Ab wann und wie lange schnuppern? 

- Allgemeine Hinweise zur Schnupperlehre 
www.berufsberatung.ch/berufe 
> Schnupperlehre 

Adressen von Schnupperlehrbetrieben 

- Lehrfirmenverzeichnis LEFI des Kantons Luzern 
www.beruf.lu.ch/lefi 

- für Schnupperbetriebe in anderen Kantonen wende dich an das jeweilige BIZ 
www.adressen.sdbb.ch 

Hilfe beim Organisieren der Schnupperlehre 

- Telefoncheck - Anleitung für die Schnupperlehranfrage 
www.myberufswahl.ch 
> Schritt 4. Schnuppern  > 4.3 

- Vorlagen für Bewerbungsbrief und Lebenslauf 
www.berufsberatung.ch/lehrstellen 
> Lehrstellenbewerbung  > Bewerbungsunterlagen 
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Eignungstests 

- Tests werden teilweise bereits vor einer Schnupperlehre verlangt oder während 
der Schnupperlehre absolviert.  
www.beruf.lu.ch/berufswahl 
> Eignungstests  > Eignungstests im Kanton Luzern 

 

 

Bewerbungs-Check im BIZ 
Lass deine Bewerbungsunterlagen von Profis überprüfen! 
Jeden Mittwochnachmittag im Infozentrum von 13.30-17.00 Uhr  
www.biz.lu.ch  
> Begleitende Angebote  > Berufsintegrationsberatung BIB  > Bewerbungs-Check i 

 

 

  Während der Schnupperlehre 

Tipps für erfolgreiches Schnuppern 

- Worauf du beim Schnuppern achtest 
www.myberufswahl.ch 
> Schritt 4. Schnuppern  > 4.4 

Erfahrungen notieren 

- Schnuppertagebuch 
www.myberufswahl.ch 
> Schritt 4. Schnuppern  > 4.4 

 

  Am Schluss der Schnupperlehre 

Beurteilungsbogen für den Lehrbetrieb 

- Online Vorlage zur Beurteilung der Schnupperlehre 
www.beruf.lu.ch/berufswahl 
> Schnupperlehre  > Beurteilungsbogen 

 

 

Unsicher, wie's in der Berufswahl weiter geht? 
Wenn du Unterstützung benötigst, komm zu einem Informations-
gespräch ins BIZ oder melde dich für eine Beratung an. 
www.beruf.lu.ch/biz 
> Berufs- Studien- und Laufbahnberatung  > Berufsberatung 

 

 
 


